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INFORMATIVA STUDIO URODINAMICO INVASIVO

Gentile Signore/a,
Lei necessita di essere sottoposto/a alla procedura diagnostica di studio urodinamico.
Affinché sia informato/a in maniera chiara e sufficiente sulla procedura che Le è stata proposta, 
oltre alle informazioni avute nel corso della visita, La preghiamo di leggere con attenzione questo 
documento. 

Le notizie che vi sono contenute hanno lo scopo di permetterLe di decidere liberamente e più 
consapevolmente se effettuare o meno la procedura.

Lo studio urodinamico è un esame ambulatoriale che indaga la funzione vescicale per capire le 
cause dei suoi sintomi. Le inseriremo dei tubicini morbidi (cateteri) in vescica ed una sonda nel 
retto. 

L’esame dura 40-80 minuti e si svolge alla presenza di 1 medico e di 1 infermiere, nel maggior 
rispetto possibile della sua privacy. Le manovre non sono dolorose ma potrà avere qualche 
fastidio dopo l’esame per cui è opportuno che beva più del solito nelle 3-4 ore successive.

Ricordi che non verrà sottoposto all’indagine in caso di infezione urinaria in atto.
In caso comparissero, dopo l’esame, sintomi urinari persistenti (bisogno frequente di urinare, 
bruciori e/o urgenza) o febbre è opportuno assumere una bustina di Monuril a vescica vuota. 

Qualora i sintomi non si risolvessero contatti il medico dell’Unità Operativa di 
Urologia/Uroginecologia ai seguenti numeri telefonici:

- Ricoveri ordinari: 0422/896492-722
- Day Surgery: 0422/896515
- Ambulatorio dalle 8.30 alle 12-30: 0422/896562 o 896384 (Amb.8)
O in alternativa il proprio Medico di base

COME PRESENTARSI:

• Con un normale desiderio di urinare o con vescica vuota se esegue il cateterismo pulito
intermittente
• Non è necessario il digiuno
• La sera precedente l’esame dovrà essere eseguito un microclisma evacuativo
• Porti:
- la sua documentazione sanitaria
- l’impegnativa per la prestazione con codice 57.39.20
- i diari vescicali di 3-4 giorni (vedi allegato)
- esame urine ed urinocoltura con antibiogramma eseguiti al massimo 15gg prima dell’esame
• Ricordi di segnalare eventuali allergie a famaci o al lattice al personale sanitario



OSPEDALE GIOVANNI XXIII
Casa di Cura Privata Accreditata S.S.N.
Presidio Ospedaliero dell’Azienda ULSS 2 MARCA TREVIGIANA 
31050 MONASTIER di TREVISO (TV) - Via Giovanni XXIII, 7 
WWW.GIOVANNI23.IT cup@giovanni23.it - 0422.8961

MOD. AMB 13 Rev.02 – 28/04/24 Pag. 2 di 2

DIARIO VESCICALE:
annotare per 3-4 giorni ora e quantità di ogni cateterismo o minzione spontanea. 
Segnalare anche gli eventuali episodi di incontinenza urinaria e di urgenza di urinare. 

Data ..................................

Ora      Quantità in ml       Quantità da cateterismo (in ml)       Fuga di urina       Urgenza di urinare
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