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Scheda informativa per utenti esterni 
Modalità di raccolta dell’espettorato 

 

 
 
Centralino: 
0422/8961 

Segreteria: 
0422/896386 

 
 

MODALITÀ DI RACCOLTA DELL’ESPETTORATO 
 

Al mattino, a digiuno, procedere per la raccolta come segue: 

 Effettuare una pulizia adeguata del cavo orale con abbondante acqua senza 

collutorio 

 Raccogliere l’espettorato dopo uno o più colpi di tosse in un contenitore 

sterile a bocca larga con tappo a vite 

 L’espettorato per essere idoneo deve provenire dalle basse vie aeree e, 

quindi, non deve essere salivare 

 Il campione deve essere consegnato in laboratorio entro 1 ora dalla raccolta 

 Consegnare al laboratorio entro le ore 09.00 

 

N.B. EVITARE L’INTRODUZIONE DI MATERIALE SALIVARE O DI 
SECREZIONI NASALI NEL CONTENITORE DI RACCOLTA 


